
Cuida tu tattoo 
como se merece

Días 1 y 2
1. Mantén el apósito puesto hasta la mañana siguiente.
2. En la ducha, retíralo con agua tibia, poco a poco.
3. Lávate bien las manos, aplica jabón pH neutro (sin aromas).
4. Haz espuma, limpia el tatuaje suavemente con las manos, 
aclara con agua tibia y seca suavemente con papel 
de cocina (a toques).
5. Déjalo al aire unos 30 min y coloca un nuevo 
empapador/secondskin.

Repite el proceso el segundo día.

A partir del 3er día
1. Retira el apósito (debajo del agua siempre mejor) 
y no vuelvas a taparlo.
2. Limpia y seca como antes (jabón Ph neutro, espuma, 
agua tibia y papel de cocina para secar), espera unos 
minutos al aire y aplica una capa muy fina de crema. 

1ª semana: limpiar + crema 3–4 veces al día.
2ª semana: limpiar + crema al menos 2 veces al día.
Después: sigue aplicando crema, cada vez menos, 
progresivamente hasta cumplir 1 mes.
 

Importante
✹Sigue SIEMPRE las indicaciones de tu tatuador: 
cada estilo, tamaño y zona requiere cuidados específicos.
✹NO rasques ni arranques costras. Es normal que pique
un poco durante la curación.
✹Nunca uses demasiada crema para no sobrehidratar, 
El tatuaje debe respirar.
✹Evita sol directo, mar, piscina, sauna 
durante las dos primeras semanas.
✹Si te va a dar el sol, tenemos un secondskin blocksun
ideal para proteger del sol durante la curación.
✹Si dudas sobre si algo le puede venir mal al tatuaje... 
efectivamente, le vendrá mal.
✹Observa tu tatuaje, ante cualquier duda, 
escríbenos o pasa por el estudio.
 


